
10 октября 2015 г.  Исполком утвердил новое Положение о Мастере спорта РЛЛС. Прежнее По-
ложение просуществовало 7 лет.  

 

УТВЕРЖДЕНО 
Исполкомом РЛЛС 

10.10.2015 г. 

 
ПОЛОЖЕНИЕ 

о присвоении звания 
«Мастер спорта Российского Любительского Лыжного Союза» 

 
ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Звание «Мастер спорта Российского Любительского Лыжного Союза» 
учреждается с целью: 

 создания морального стимула для спортсменов данных возрастных катего-
рий для регулярных и интенсивных тренировок с целью повышения спор-

тивного мастерства; 

 создания целевых ориентиров для спортивного роста лыжников, выступаю-

щих в средних и старших возрастных категориях; 

 поднятия авторитета данного вида спорта (лыжных гонок) в России в целом, 

особенно среди любительских категорий. 

УСЛОВИЯ ПРИСВОЕНИЯ 

Звание МС РЛЛС по данной номинации присваивается спортсменам-любителям, 

являющимся членами РЛЛС и показавшим высокие результаты на Первенстве Рос-
сии, Кубке России среди любительских клубов, Первенстве Сибири, Первенствах 

территорий и Кубке Мира Мастеров. 

Звание МС РЛЛС присваивается при выполнении спортсменами-любителями стар-

ше 30 лет следующих требований: 

Мастер спорта, мужчины:  

Первенство России. Индивидуальные гонки 

 Группы Число участников Занятое место 

1 группа Не менее 10 человек 1 место 

2 группа Не менее 15 человек 1-3 место 

3-6 группы Не менее 20 человек 1 – 4 место 

7 -8 группа Не менее 15 человек 1 – 3 место 

9 группа Не менее 8 человек 1 -3 место 

10 группа Не менее 5 человек 1-2 место 

11 группа Не менее 2 человек 1 место 

 На Кубке России среди любительских клубов, Первенствах Сибири и тер-
риторий  

1. Индивидуальная гонка.  

Занять 1-ое место при условии, определенного числа участников в группах: 

 Группы Число участников 

1 группа Не менее 8 человек 

2 группа Не менее 12 человек 

3-6 группы Не менее 15 человек 



7-8 группа Не менее 12 человек 

9 группа Не менее 6 человек 

10 группа Не менее 3 человек 

11 группа Не менее 2 человек 

2. Гонка преследования  
Звание присваивается первым финишировавшим участникам, исходя из расче-

та одно присвоение на 10 финишировавших при условии принятия участия в 
гонке не менее 50 спортсменов всех возрастных групп. 

 

Кубок Мира Мастеров 

1-3 место в индивидуальных гонках 
4-6 место в течение 2-х лет в индивидуальных гонках 

1-3  место в эстафетных гонках 

 

Мастер спорта,  женщины: 

На Первенстве России, Кубке России среди любительских клубов, Пер-
венствах Сибири и территорий  

1. Индивидуальная гонка.  

Занять 1-ое место в индивидуальной гонке при условии, определенного числа 

участников в группах: 

Группы Число участников 

1-4 группы Не менее 8 человек 

5-6 группа Не менее 7 человек 

7 группа Не менее 7 человек 

8 группа Не менее 4 человек 

9 группа Не менее 4 человек 

10 группа Не менее 2 человек 

11 группа Не менее 2 человек 

2. . Гонка преследования  

Звание присваивается первым финишировавшим участницам, исходя из расче-

та одно присвоение на 10 финишировавших при условии принятия участия в 
гонке не менее 20 спортсменок всех возрастных групп. 

 

Кубок Мира Мастеров: 

Кубок Мира Мастеров 
1-3 место в индивидуальных гонках 

4-6 место в течение 2-х лет в индивидуальных гонках 
1 3 место в эстафетных гонках 

 
ПОРЯДОК ПРИСВОЕНИЯ ЗВАНИЯ 

Право представления к званию МС РЛЛС имеют региональные отделения РЛЛС и 
любительские лыжные клубы. 

Представленные материалы (см. приложение) визируются спортивным отделом 

РЛЛС, рассматриваются на Президиуме и утверждаются Исполкомом РЛЛС. 

После утверждения, звание считается присвоенным и спортсмену вручается знак 



«Мастер спорта РЛЛС» и удостоверение. 

ПРАВА «МАСТЕРОВ СПОРТА РЛЛС» 

Спортсмен, завоевавший звание «Мастер спорта РЛЛС», получает право: 

 в течение сезона, последовавшего за годом присвоения звания, включаться 

в состав делегации, выезжающей на Кубок Мира без спортивного отбора; 

 требовать место в первой шеренге при групповом старте на общероссийских 

и территориальных стартах РЛЛС 

 


