
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

СНЯТИИ ОТВЕТСТВЕННОСТИ С ОРГАНИЗАТОРОВ НЕ ОТМЕНЯЕТ 

НЕОБХОДИМОСТИ МЕДИЦИНСКОЙ СПРАВКИ 
(РАСПИСКА О ЛИЧНОЙ ОТВЕТСТВЕННОСТИ ЗА СВОЕ ЗДОРОВЬЕ) 

 

Наличие в Положении о мероприятии пункта о снятии ответственности с 

Организаторов в случае нанесения ущерба участнику во время мероприятия  

не отменяет необходимость предоставления медицинской справки. Никакой 

субъект права не может снять с себя обязанность, возложенную на себя 

нормативным актом, если это не предусмотрено самим нормативным актом, 

или актом высшей юридической силы. 

Как правило, возможность применения правовой нормы диспозитивно 

(то есть субъект сам принимает решение применять норму или нет) 

сопровождается словами в конце нормы «если иное не установлено 

договором /сторонами/ субъектами  правоотношений/законом».  То есть 

законодатель в этом случае устанавливает общее правило, но если стороны 

хотят установить другие правоотношения, то они могут об этом 

договориться. Либо нормой устанавливается «право», а не «обязанность» 

субъекта. Тогда субъект «вправе» воспользоваться нормой, но «не обязан». 

Обязанность организаторов спортивных мероприятий производить 

допуск на спортивные мероприятия, основываясь на исследовании состояния 

здоровья, императивна (то есть допускает альтернативы выбора применять 



эту норму или нет). Другими словами, организатор и участник могли бы 

договориться о снятии ответственности, если бы такая возможность была 

предусмотрена в законе. Но в законе, обязывающем допускать на 

соревнования только на основании заключения о состоянии 

здоровья, такой возможности нет. Закон обязывает это делать 

без каких-либо альтернатив. 
О чем же тогда говорит пункт о снятии ответственности в Положении? 

Область применения этого пункта шире. Например, на трассу вышел 

полностью здоровый человек, но ему причинило ущерб третье лицо 

(например, другой бегун), или из-за безответственного отношения к самому 

себе во время мероприятия он нанес ущерб своему здоровью. Организаторы 

мероприятия в этих случаях снимают с себя ответственность, так как 

законодательством предусмотрена возможность снятия с себя 

ответственности при отсутствии вины, либо возложение на себя вины за 

третьих лиц. Именно этот вариант является диспозитивным, о котором и 

могут договориться стороны. Это касается расписки за свое здоровье, во 

время соревнования. Но расписка не является допуском к старту!  

 

 

 
 

 

 

 


